
國 立 鳳 新 高 級 中 學 1 1 3 學 年 度 個 人 賽 競 賽
規 程  

一、宗    旨 ： 慶祝本校第 32週年校慶，加強推行學校體育教育，培養運動

風氣與團隊榮譽，並養成規律運動習慣。 

二、承辦單位 ： 學務處體育組。 

三、協辦單位 ： 本校各處室。 

四、日期及地點：預賽：113年 11月 01、決賽：113年 11月 08 

五、參加資格 ： (1)凡本學期已註冊上課學生均可代表班級參加。 

                (2)有特殊疾病者為考量自身安全請勿報名。 

六、參加辦法 ： （1）報名日期：即日起至 10月 4日中午 12:00止 

                  (10/4中午 12:05於體育組統一收報名表存查)。 

               （2）報名地點：先自各班康樂股長登記，由康樂股 

                             長至學校首頁連結統一上網報名。  

                (3) 抽籤地點及日期：圖書館一樓、10/7 12:05 

高二、高三抽籤，10/8 12:05高一抽籤。 

七、競賽項目： 

    男生組：（一）田賽－○1 跳遠        

           （二）徑賽－○1 一百公尺   ○2 二百公尺 

                       ○3 四百公尺   ○4 一千五百公尺 

                       ○5 四百公尺接力 

    女生組：（一）田賽－○1 跳遠          

           （二）徑賽－○1 一百公尺     ○2 二百公尺 

                       ○3 四百公尺     ○4 八百公尺 

                       ○5 四百公尺接力 

八、田徑競賽方法： 

（一）田徑賽項目，每班每項最多報名二人為限(男 2、女 2)。 

（二）每一運動員最多參加 2項（不含 400接力）。 

（三）各項競賽除男 1500公尺、女 800公尺不分年級比賽外，餘均採分年

級比賽各錄取前六名頒發獎狀(前三名有獎牌)，若報名人數過少，則

按以下比例計算。 

報名人數 8 7 6 5 4 2~3 1 

頒獎名額 6 5 4 3 2 1 不舉辦 

 


